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Inleiding 
 
Voor je ligt het lokale politieke programma voor de stad Utrecht, de provincie Utrecht en omstreken. 
Het is geschreven door en voor de Jonge Democraten Utrecht (JDU). In dit document lees je de visie 
van de JDU over een aantal belangrijke lokale thema’s. Deze visie wordt gekenmerkt door een 
progressief en sociaalliberaal geluid. Wij gaan uit van de kracht van de bewoners, ondernemers en 
studenten in ons grondgebied om hun eigen leven richting te geven. Tegelijkertijd vinden wij het van 
belang dat de overheid zorgt voor gelijke kansen voor iedereen en hulp biedt aan wie die dat nodig 
hebben. Dit lokale politieke programma kan het best worden gezien als een aanvulling op het 
landelijke politieke programma van de Jonge Democraten. Aangezien Utrechters voor eigen 
uitdagingen staan, vinden wij het noodzakelijk om een lokaal programma te hebben dat daarop 
inspeelt. Onze leden kunnen door middel van amendementen het programma aanpassen om nieuwe 
inzichten en standpunten een plaats te geven. Hierdoor blijft het Lokale Politieke Programma een 
belangrijke leidraad voor onze afdeling om van Utrecht een nóg beter stukje aarde te maken.  
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1. Democratie & openbaar Bestuur 
De Jonge Democraten Utrecht willen graag onze democratie beschermen en versterken. Daarnaast 
moeten gemeenten de lokale democratie waarborgen en meer aandacht hebben voor de mening van 
haar inwoners. Dit vereist uitstekende participatie, toegankelijkheid, en transparantie. 
 
Participatie 
Het vraagstuk rondom participatie en een gezonde volksvertegenwoordiging is een uitdaging waar alle 
gemeenten mee te maken krijgen. Door centralisatie worden de vraagstukken waar de gemeenteraad 
mee te maken krijgt steeds ingewikkelder. Voor goede afhandeling van deze zaken is dus (externe) 
expertise nodig. De Jonge Democraten willen alleen niet dat deze expertise de 
volksvertegenwoordiging en participatie van de burgers overschaduwt. Het is belangrijk dat er 
gemeenteraadsleden in de gemeenteraad zitten die op de hoogte zijn van wat er speelt in de 
gemeente. Dit zorgt er ook voor dat de burgers zich meer gehoord voelen. 
 
Ondersteuning 
Volksvertegenwoordigers moeten hun werk goed kunnen doen, het is daarom belangrijk dat er meer 
ondersteuning komt voor de raadsleden. Op dit moment wordt hun functie bestempeld als een 
parttime baan met een hoge werkdruk. Dit gaat ten koste van de kwaliteit van de 
volksvertegenwoordiging en de inhoud van het politieke debat. Hierom moeten er meer financiële en 
ambtelijke middelen komen om raadsleden in hun werk te ondersteunen. Hierdoor wordt de kracht 
van de raad versterkt en worden er meer mensen in staat gesteld om zich makkelijker met de lokale 
democratie bezig te houden. 
 
Referendum 
Wij als Jonge Democraten Utrecht zijn geen voorstanders van het volledige referendum. Sommige 
zaken zijn te ingewikkeld om slechts met ‘’ja’’ of ‘’nee’’ te beantwoorden, en vaak komen alleen de 
betrokken bestuurders stemmen. We zijn meer fan van wat nu is uitgevoerd, een correctief 
referendum. Wat ervoor zorgt dat er na elk besluit kan bijgespijkerd worden.  
 
Diversiteit 
Een democratie is op zijn sterkste als het volk zich in hun vertegenwoordigers kan vinden. Wij als Jonge 
Democraten Utrecht willen daarom dat de raden veel meer diversiteit moeten hebben. Dat betekent 
dat de raadsleden moeten bestaan uit verschillende onderwijsniveaus, achtergronden en vooral 
leeftijden. De politiek is veel te  belangrijk om aan mensen met zeven vinkjes te laten. 
 
Burgerinitiatieven 
De gemeenteraad hoeft zich voor meer ondersteuning uiteraard niet enkel en alleen te wenden tot 
extra ambtenaren. Er is namelijk een grote groep inwoners die al jaren wil meedenken maar daar 
vandaag de dag te weinig mogelijkheden voor heeft. Wij roepen daarom de Gemeenteraad op om 
meer ruimte te geven aan lokale burgerinitiatieven, laten bewoners meedenken over oplossingen en 
(online) hun zienswijze geven over gemaakte plannen en veranderingen in hun buurt. 
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Generatietoets 
Wij als Jonge Democraten Utrecht zien graag dat de generatietoets op gemeentelijk niveau wordt 
ingevoerd. Een generatietoets is gericht op het creëren van beleid dat rekening houdt met zowel 
huidige als toekomstige generaties. Bij nieuwe plannen moet worden gekeken of jongere generaties 
hier later nadeel van ondervinden. De generatietoets zal ervoor zorgen dat het beleid eerlijk is voor 
verschillende generaties. 
 
Door beleid voortdurend te evalueren, zorgt een generatietoets ervoor dat de uitvoering ervan kan 
worden aangepast wanneer het beoogde doel niet haalbaar blijkt te zijn. Deze toets moet voorkomen 
dat problemen worden ‘doorgeschoven’ naar jongeren of toekomstige generaties. 
 
Gelote burgerraad 
Daarnaast zijn de Jonge Democraten Utrecht voorstander van een burgerberaad waarvan de leden 
worden geloot onder de inwoners van de stad. Deze gelote raad kan als adviesorgaan voor de 
gemeenteraad dienen. Op deze manier verkleint de raad de kloof tussen de burger en de politiek, en 
kunnen er bij moeilijke dossiers blokkades doorbroken worden.  
 
Wijkraden 
In Utrecht zijn er tien wijkraden die het gemeentebestuur gevraagd en ongevraagd advies geven. Wij 
als Jonge Democraten zien graag een grotere rol voor deze wijkraden en willen deze dan ook een eigen 
budget toekennen. Met zo’n buurtbegroting kunnen inwoners van de wijk zelf plannen maken om hun 
buurt te verbeteren en bijvoorbeeld duurzamer en bruisender te maken. Met een eigen budget komt 
ook veel verantwoordelijkheid, dus wij als Jonge Democraten Utrecht willen wel dat er dan bepaalde 
rechten en plichten bij horen. 
 
Toegankelijkheid 
In de lokale politiek vormen toegankelijkheid en begrijpbaarheid van informatie voor veel burgers 
grote obstakels. Actieve zaken in de lokale politiek zijn moeilijk te vinden en te begrijpen, zeker voor 
mensen die de Nederlandse taal niet of slechts deels beheersen. Tegelijkertijd worden er zaken 
behandeld waar elke Utrechter een aandeel in heeft. Helaas kunnen vaak alleen de ingelezen en 
hoogopgeleide inwoners haar weg vinden naar de gemeente. Dit moet veel beter. 
 
Taalgebruik 
Een ander verbeterpunt zit in het taalgebruik van de gemeente. Per slot van rekening is er een grote 
groep Utrechters die het Nederlands niet (voldoende) beheerst. Het overgrote deel van alle 
communicatie rondom gemeentelijk beleid is in (lastig) Nederlands. Dit komt niet ten goede aan de 
toegankelijkheid en transparantie van de gemeente. De gemeente moet het voortouw nemen in het 
aanbieden van informatie in het Engels en versimpeld B1/2 Nederlands. Waar nodig moeten er ook 
(gebaren)tolken beschikbaar zijn. Daarnaast zou het publiceren van lokale politieke programma's in 
zowel (versimpeld) Nederlands als Engels zou de verbinding met de Utrechters verbeteren. 
 
Transparantie 
Een goede lokale democratie moet open en eerlijk zijn richting haar inwoners. Alleen dan kunnen zij 
de bestuurders controleren. Dat is makkelijker gezegd dan gedaan: politiek leent zich namelijk goed 
voor stilzwijgende afspraken. Geen wonder dat het vertrouwen tussen de inwoner en politiek een 
terugkerend thema is. Onze lokale volksvertegenwoordigers moeten zo goed mogelijk invulling geven 
aan transparantie en zelf hierin een voorbeeldrol spelen. 
 
Belangengroepen  
Er kan pas sprake zijn van transparantie als de inwoners van de gemeente weten hoe en waarom een 
bepaald besluit tot stand is gekomen. Zo hoort het duidelijk te zijn welke rol externe partijen spelen 
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in het besluitvormingsproces. Belangengroepen zijn integraal onderdeel van de (lokale) democratie, 
maar elke schijn van onjuist handelen dient bestreden te worden. Wij willen dan ook dat bij elk besluit 
de inbreng van belangengroepen duidelijk wordt gemaakt.  
 
De hoofdrol van journalistiek 
De journalistiek speelt een belangrijke rol in de totstandkoming van een transparante gemeente. 
Vandaar dat de gemeente de lokale journalistiek in haar werkzaamheden dient te ondersteunen. Een 
snelle en geschikte behandeling van informatievragen en het ondersteunen van de lokale en regionale 
journalistiek is hierbij van essentieel belang. 
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2. Ruimte  
Sinds het begin van de twintigste eeuw behoort Utrecht tot de snelst groeiende steden van Nederland. 
De huidige verwachting is dat het inwoneraantal van Utrecht binnen twintig jaar met 115.000 zal 
toenemen, tot bijna 475.000 inwoners in 2040. Utrecht is niet ‘vol’, maar de groei van de stad zet wel 
druk op de openbare ruimte en de groei vraagt om een duidelijke visie rond mobiliteit.  
 
Ruimtelijke ontwikkeling  
De Jonge Democraten Utrecht zien graag dat er voor iedereen een betaalbare woning in Utrecht 
beschikbaar is, maar tegelijkertijd waakt zij ervoor dat dit niet ten koste gaat van andere voorzieningen 
in de stad. Dit brengt strategische keuzes met zich mee over hoe de stad en regio deze groei gaan 
opvangen en hoe de beperkte ruimte in en om de stad hiertoe wordt bestemd. Wij vinden het 
belangrijk dat leefbaarheid hierbij voorop staat. Dit betekent dat enerzijds het ideaal van voldoende 
duurzame en betaalbare woningen voor alle doelgroepen moet worden nagestreefd en dat er 
anderzijds ruimte moet blijven voor belangrijke maatschappelijke voorzieningen als natuur, recreatie, 
sport, kunst en cultuur.  
 
Duurzaamheidsopgave  
De duurzaamheidsopgave, waar ook Utrecht voor staat, dwingt ons om goed na te denken over hoe 
er in Utrecht gebouwd wordt. De afgelopen jaren is de aandacht gegroeid voor circulair bouwen. Wij 
juichen dit idee van harte toe en pleiten er dan ook voor om meer eisen te stellen aan de toegestane 
CO2-uitstoot bij (nieuw)bouwprojecten. Nieuwbouw zou per definitie energieneutraal en 
energiepositief moeten zijn.  
 
Bij grootschalige ruimtelijke ontwikkeling moet men rekening houden met een mogelijke andere 
bestemming van de bebouwing in de toekomst. Zo zouden complexen met kantoor-, winkel- en 
woonfuncties sneller (her)ingericht kunnen worden, al naargelang de behoefte van de stad, zonder 
dat hiervoor nieuwe panden hoeven te worden gebouwd.  
 
Utrecht heeft volgens de Jonge Democraten Utrecht te weinig groen. Grote delen van de stad, met 
name wijken gebouwd in de jaren vijftig en zestig, hebben relatief weinig groen. Het is daarom 
belangrijk dat bij gebiedsontwikkeling wordt ingezet op het behouden van zo veel mogelijk kwalitatief 
hoogwaardig groen. Wij zien daarom graag de toepassing van de 3-30-300 regel. De regel stelt dat 
iemand vanuit zijn huis minstens 3 bomen kan zien, dat de buurt 30% procent schaduw heeft, en een 
groen park op 300 meter afstand. Waar dit niet mogelijk is moet worden onderzocht waar in de nabije 
omgeving het groen kan worden gecompenseerd of bestaand groen kan worden versterkt. Het is 
belangrijk om in overleg met bewoners te bepalen hoe het groen in de buurt versterkt kan worden. 
Voorbeelden hiervan kunnen het collectief aanleggen van geveltuinen en het aanplanten van meer 
bomen. Alleen als we de burgers betrekken kunnen we werken aan een duurzamer Utrecht.  
 
Cultuur  
Het culturele hart van de stad is en blijft de binnenstad. Toch zien de Jonge Democraten Utrecht graag 
meer ruimte elders in de stad voor ‘culturele clusters’ van ateliers, repetitieruimtes en podia. Door 
dergelijke voorzieningen in elkaars nabijheid te brengen kan een broedplaats ontstaan voor nieuwe 
artiesten en samenwerkingsverbanden. Daarnaast worden culturele instellingen voor bewoners 
hierdoor meer herkenbaar en vindbaar. Voorbeelden van geschikte locaties hiervoor zijn het 
Werkspoorkwartier, het Utrecht Science Park (USP), Castellum Hoge Woerd of Fort bij Vechten.  
 
Skyline en hoogbouw  
Ten slotte mag Utrecht ambities als metropoolregio uitdragen. Als vierde en snelst groeiende stad van 
het land, met het grootste spoorwegknooppunt (Utrecht Centraal Station) en het grootste kennispark 
(USP) is Utrecht al tijden geen provinciestad meer. Dit mag ook meer naar voren komen in het 
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aangezicht van de stad. Door de ontwikkelingen in het Stationsgebied is de skyline van Utrecht de 
afgelopen jaren veranderd. Met aankomende ontwikkelingen in de Merwedekanaalzone en het 
Jaarbeurskwartier zal, door de komst van meer hoogbouw, de skyline van Utrecht opnieuw 
veranderen. De Jonge Democraten Utrecht zien de voordelen van hoogbouw op plekken waar weinig 
ruimte is. In Leidsche Rijn, voor het eerst hoger dan de Domtoren gebouwd wordt, is het daarom tijd 
om de restricties rond bouwhoogte voor grotere delen van de stad te versoepelen. Ook gebieden als 
het USP, Papendorp, en aankomende ontwikkellocaties rond nieuwe stadscentra lenen zich bij uitstek 
voor hoogbouw hoger dan de Domtoren. 
 
 
  



 

9 

3. Mobiliteit  
Wij als Jonge Democraten zien graag een Utrecht waar iedereen van A naar Z kan. Het is hierbij cruciaal 
dat het verkeer soepel verloopt. Helaas zijn er ook uitdagingen. Utrecht groeit en daarmee ook het 
verkeer. Dit legt enorme druk op de infrastructuur. Om meer structuur dit te bieden hebben wij 
ambitieuze plannen 
 
(bijna) autovrije binnenstad  
De Jonge Democraten Utrecht ondersteunen de aanpak van de gemeente Utrecht om de binnenstad 
'autovrij' te maken, zodat inwoners en bezoekers minder vaak de auto pakken voor verplaatsingen 
van, naar en in de binnenstad. Door met name fiets- en in mindere mate voetgangersgebieden uit te 
breiden. Als het aantal parkeerplaatsen voor auto’s vermindert wordt, zullen de fiets en het OV 
aantrekkelijker vervoermiddelen. Op termijn zien wij dat het centrum van Utrecht auto-arm wordt. 
De stad moet immers bevoorraad worden, en  
zoals in het hoofdstuk Duurzaamheid beschreven pleiten de Jonge Democraten Utrecht ook voor het 
uitbreiden van de milieuzone. Concreet betekent dit dat er vanaf 2030 enkel nog emissieloos vervoer 
mag zijn binnen de ring Utrecht. Voor (kleine) ondernemers kan dit wel obstakels opleveren. Het is 
daarom goed dat de gemeente deze groep helpt in de vorm van subsidies en duidelijke communicatie. 
Want alleen zo komen we op een schoon Utrecht. We staan achter de regel dat auto’s in de binnenstad 
niet harder mogen dan 30 kilometer per uur. D66 stelt de zero-emissie zone ter discussie, maar wij 
zijn er nog altijd voorstander van. 
 
Amelisweerd   
De mogelijke verbreding van de A27 is al jaren onderwerp van discussie. De Jonge Democraten Utrecht 
zijn uitgesproken tegenstander van een verbreding van de tunnelbak waar de snelweg in ligt. In de 
regio bestaat weinig draagvlak voor grote aantasting van het omliggende groen. Bovendien is het 
natuurgebied bij Amelisweerd van grote waarde voor de stad en haar inwoners. Daarom ziet de JD 
graag dat de beschermde status van Amelisweerd wordt versterkt om het gebied te behoeden voor 
toekomstige ontwikkelingen.  
 
Snelheidscontrole  
De gemeente Utrecht zet momenteel in op flitspalen voor de controle van de maximumsnelheid 
binnen en buiten de ring. Toch zijn er nog veel plekken in Utrecht waar op momenten veel te hard 
wordt gereden. De Vleutenseweg, Kardinaal de Jongweg en de westelijke stadsboulevard zijn enkele 
voorbeelden van wegen waarop vaak te hard wordt gereden, zeker wanneer de verkeerslichten in de 
avond uit staan. Omdat op deze routes (ook ‘s nachts) veel wordt gefietst, levert dit levensgevaarlijke 
situaties op. Ten behoeve van de veiligheid van alle verkeersgebruikers pleiten de Jonge Democraten 
Utrecht voor een onderzoek naar de potentie van trajectcontroles op dergelijke binnenstedelijke 
locaties, omdat de lange rechte wegen nu uitnodigen voor hoge snelheden door automobilisten.  
 
Snelheidslimiet 
Wij als Jonge Democraten Utrecht zijn geen voorstander van een algemeen snelheidslimiet van 30 
kilometer per uur. Er zijn genoeg mensen die zich snel moeten verplaatsen, en een maximumsnelheid 
van 30 km per uur zal dit alleen maar vertragen. Naast een slechte doorstroming zullen er ook kosten 
komen voor inrichting en handhaving, de meeste wegen moeten weer opnieuw ingericht worden.  
 
Groene golf  
De fiets is een veelgebruikt vervoermiddel in Utrecht. Dit blijkt ook uit de feiten dat de drukste 
fietspaden van Nederland in Utrecht liggen en bij het Utrecht Centraal Station de grootste 
fietsenstalling ter wereld staat. De Jonge Democraten Utrecht is groot voorstander van de fiets 
vanwege het duurzame en gezonde karakter. Om fietsverkeer in Utrecht te stimuleren is het belangrijk 
om bij te dragen aan de doorstroom op trajecten met een hoge fietsdichtheid. Dit kan onder andere 
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door een groene golf voor fietsers in te richten op belangrijke doorgaande fietsroutes, zoals de 
Amsterdamsestraatweg, Kardinaal de Jongweg, Vleutenseweg, Vleutensebaan en de binnenstadsas.  
 
Deel- scooters en fietsen  
Deelmobiliteit vormt een duurzaam alternatief voor vervoer in de stad. Daarom ondersteunen de 
Jonge Democraten Utrecht de waarde die de gemeente hecht aan initiatieven voor schone deelauto’s 
en (elektrische) deelfietsen. Minder enthousiast zijn wij over deel scooters vanwege de ruimte die zij 
innemen in de stad en op straat, de verkeersveiligheid, en de geringe meerwaarde boven deelfietsen. 
Het klopt dat deze voertuigen de druk op parkeerruimte kunnen verlichten, waarschuwen wij voor de 
wildgroei aan deelfietsen rond stations. Dit komt de bereikbaarheid van de stad niet ten goede.  
 
Fietsbrug tussen Zeist en de Uithof  
De betreffende gemeenten en provincie dienen zich in de ogen van de Jonge Democraten Utrecht in 
te spannen voor een veilige, kortere en duurzame fietsroute tussen Zeist en de Uithof. Bij voorkeur is 
dit een zwevende fietsbrug, naar voorbeeld van de Pieter Smitbrug in Groningen.  
 
Bereikbaarheid zonder auto’s  
Utrecht staat bekend als het OV-knooppunt van Nederland, met Utrecht Centraal Station als kloppend 
hart. Vanuit Utrecht kan vrijwel iedere grote stad van Nederland snel bereikt worden en ook in 
internationale spoorverbindingen vormt Utrecht in toenemende mate een schakel. Dit biedt een 
potentie die wij willen benutten. Met name jongeren maken in steeds mindere mate gebruik van de 
auto, wat zorgt voor minder files en minder milieubelasting.  
De Jonge Democraten Utrecht pleiten voor het structureel verder versterken van het bestaande OV 
stelsel in de stad en de regio. Hiertoe moet het OV-netwerk worden geïntensiveerd met een 
uitbreiding van het aantal HOV-lijnen vanuit het centrum naar omliggende wijken, en tussen wijken 
onderling. Om de leefbaarheid van onze stad te waarborgen pleiten wij ervoor te onderzoeken of 
tramlijnen gedeeltelijk ondergronds kunnen liggen op locaties met beperkte ruimte, zoals de 
binnenstad. Om het OV laagdrempelig en toegankelijk te houden en het gebruik ervan aan te 
moedigen, stellen wij voor om reiskosten in het OV te verlagen voor alle inwoners met een U-pas. Zo 
kunnen ook inwoners met een kleinere portemonnee gebruikmaken van het openbaar vervoer. Ook 
dient de Merwedelijn doorgetrokken te worden naar de Polder Rijnenburg, om dit toekomstige 
stadsdeel voldoende alternatieven te bieden op de auto.  



 

11 

4. Wonen & studentenhuisvesting  
Toegang tot kwalitatief goede, betaalbare en passende woonruimte is een fundamenteel recht en de 
absolute basis voor een vrij en zelfstandig leven. In een snel groeiende stad als Utrecht, waar de 
woningnood de sociale samenhang en de kansengelijkheid onder druk zet, moeten de overheid en de 
gemeente meer regie pakken om marktfalen te corrigeren en doorstroming te bevorderen. Wij 
streven naar een woningmarkt waarin de menselijke maat centraal staat en waar iedereen van de 
student en de starter tot de senioren en mensen in cruciale beroepen  een thuis kan vinden in onze 
stad. 
 
Radicale inzet op betaalbaarheid en eerlijke kansen 
Utrecht groeit hard, maar deze groei bestaat momenteel voor het overgrote deel uit huishoudens met 
een hoog inkomen, waardoor de stad onbereikbaar dreigt te worden voor velen. Om dit tij te keren, 
eisen wij dat minimaal 75% van alle nieuwbouwwoningen betaalbaar is, verdeeld over 35% sociale 
huur en 40% woningen in het middensegment (huur tot €1.300 of koop tot €405.000).  
 
Hypotheekrenteaftrek en een sociaal huur belid 
Landelijk moet de hypotheekrenteaftrek volledig worden afgeschaft om kunstmatige prijsopdrijving 
te stoppen en aflossen weer de norm te maken.  
Lokaal zetten wij in op een zelfbewoningsplicht voor nieuwbouwwoningen om te voorkomen dat 
beleggers woningen opkopen voor winst. Wij willen de kansen voor jongeren en starters op een sociale 
huurwoning fors vergroten door het aandeel woningen dat via loting wordt toegewezen te verhogen 
van 10% naar 30%. Daarnaast pleiten we voor de afschaffing van de liberalisatiegrens voor corporaties, 
mits gecombineerd met een strikte sociale inkomensgrens, zodat scheefwonen wordt aangepakt en 
corporaties meer ruimte krijgen om te investeren. 
 
Utrechtse groei locaties: Rijnenburg en het 11e stadsdeel 
Wij realiseren hier een bruisend centrum met hoogbouw accenten en een hoogwaardige verbinding 
via de Merwede Lijn. Wij zien graag de bouw van een AZC in Rijnenburg naar het model van de 
vernieuwde opvanglocatie in Oisterwijk.  
Een Burger Beraad moet inwoners zeggenschap geven over de inrichting van natuur, sport en cultuur 
in deze nieuwe wijk. Het USP moet transformeren van een veredeld bedrijventerrein naar het 11e 
Utrechtse stadsdeel. De regie moet verschuiven van de universiteit naar de gemeente om een 
leefklimaat te creëren met circa 6.000 extra woonplekken, een echte supermarkt, horeca en 
sportvoorzieningen die ook in het weekend en 's avonds toegankelijk zijn. 
 
Een fatsoenlijk huis en uitbreiding van het IBB-complex 
Utrecht staat als groeiende onderwijsstad voor een grote uitdaging op het gebied van 
studentenhuisvesting en starterswoningen. Wij willen deze woningnood aanpakken door sneller, 
slimmer en socialer te bouwen. Daarbij kiezen we nadrukkelijk voor onzelfstandige woonvormen met 
gedeelde voorzieningen in plaats van losse studio’s. Dit bevordert sociale cohesie, verlaagt de 
bouwkosten en helpt eenzaamheid en mentale problemen onder studenten tegen te gaan. Daarom 
willen we de minimale oppervlakte-eis van 14 m² voor studentenkamers versoepelen, zolang 
gemeenschappelijke ruimtes ruim en kwalitatief goed zijn ingericht. Daarnaast zetten we in op 
verdichting en renovatie van bestaande wooncomplexen om sneller extra woonruimte te creëren 
zonder onnodig ruimtebeslag. Het IBB-complex moet versneld worden verbouwd en uitgebreid via 
optoppen en een extra woontoren, met behoud van het karakter van het complex. Ook de laagbouw 
op het Tuindorp-West Complex moet worden verhoogd om meer studentenwoningen mogelijk te 
maken. 
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5. Duurzaamheid & Leefomgeving 

Geen plek voor discriminatie 
Tot slot willen we discriminatie op de woningmarkt hard aanpakken. Verhuurders die internationals 
uitsluiten bij hospiteeravonden of op andere manieren discrimineren, moeten streng worden 
aangepakt. Iedereen verdient gelijke kansen op betaalbare woonruimte in Utrecht. 
 
Aanpak dakloosheid: Eerst een huis 
Het is een morele tekortkoming dat in een welvarende stad als Utrecht mensen op straat moeten 
slapen. Wij omarmen het landelijke 'eerst-een-huis'-principe (Housing First), waarbij daklozen direct 
van een stabiel woonadres worden voorzien, inclusief begeleiding op de 'Big 5' (woning, 
werk/onderwijs, inkomen, welzijn en netwerk). Als tussenstap moeten daklozen een eigen kluisje met 
officieel briefadres krijgen bij de opvang om weer onderdeel van het systeem te worden. 
Duurzaamheid & leefomgeving 
 
Ecocentralisme 
Radicale keuzes voor een leefbare toekomst. 
De klimaat- en biodiversiteitscrisis is de meest existentiële bedreiging van onze tijd en vraagt om 
ambitieus beleid waarbij radicale keuzes niet worden geschuwd. Onze visie is gebaseerd op 
ecocentralisme: de mens staat niet boven de natuur, maar is er onderdeel van. Utrecht moet uiterlijk 
in 2040 klimaatneutraal zijn door vol in te zetten op een circulaire economie waarin ecologische 
belangen niet langer ondergeschikt zijn aan economische groei. 
Circulaire stad en de vervuiler betaalt 
 
Klimaatneutraal en leefbaarheid 
Wij willen Utrecht versneld verduurzamen door de overgang naar een circulaire en klimaatneutrale 
stad centraal te stellen. Afval moet worden verminderd via een eerlijk systeem waarbij inwoners 
betalen naar rato van hun afvalproductie, terwijl milieuschade eerlijk wordt doorberekend in 
productprijzen. Tegelijkertijd transformeren we milieustraten tot upcycle centra waar hergebruik, 
reparatie en circulair ondernemerschap de norm worden. Ook in de bouw zetten we stevig in op 
duurzaamheid, met minimaal 30% houtbouw, energiepositieve nieuwbouw en meer ruimte voor 
groen en water om hittestress tegen te gaan. 
Daarnaast willen we de energietransitie versnellen door meer gemeentelijke regie op het stroomnet 
en investeringen in innovatieve oplossingen zoals buurt batterijen en Vehicle-to-Grid-technologie. 
Utrecht kiest voor een stabiele, fossielvrije energie mix met zon, wind en ruimte voor toekomstige 
generaties veilige kernenergie. In Rijnenburg realiseren we grootschalige duurzame energieopwekking 
via zonnevelden en windmolens. 
Tot slot zetten we in op een gezondere en leefbare stad met schone lucht en duurzame mobiliteit. 
Vanaf 2030 moet vervoer binnen de ring volledig emissieloos zijn, worden rondvaartboten elektrisch 
en komt er een verbod op houtstook bij windstil weer. De binnenstad wordt verder autoluw gemaakt, 
met meer ruimte voor brede stoepen, fietspaden, bomen en publieke verblijfsruimte. 
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6. Onderwijs & Cultuur 
Als Jonge Democraten hechten wij veel belang aan kwalitatief onderwijs. Utrecht is een onderwijsstad 
bij uitstek, met meer dan 50.000 scholieren en ruim 70.000 studenten verspreid over tientallen 
onderwijsinstellingen. Helaas is er ook  op het gebied van onderwijs ruimte voor verbetering in 
Utrecht. In het primair onderwijs zien we het lerarentekort in de stad alsmaar stijgen. Veel studenten 
zoeken een kamer in de stad maar kunnen door de grote woningnood nergens terecht (Zie ook 
hoofdstuk wonen & studentenhuisvesting). Ten slotte bestaat er een grote ongelijkheid in het 
onderwijs die de ontwikkeling van kinderen en jongeren belemmert. Voor de Jonge Democraten zijn 
dit thema’s die veel aandacht verdienen. 
 
Lerarentekort 
Onderwijs is een belangrijk middel om de kansenongelijkheid aan te pakken. Het lerarentekort maakt 
echter dat leerlingen die meer aandacht nodig hebben dit niet kunnen krijgen. Juist de scholen in 
wijken die meer aandacht behoeven, waar kinderen goed onderwijs en extra aandacht over het 
algemeen het hardst nodig hebben, kunnen moeilijk leraren vinden. Goed onderwijs begint met 
voldoende goede leraren. In de hoop om daarmee meer leraren aan te trekken in Utrecht, zijn wij 
voor een onderzoek naar de mogelijkheden om voorrang te bieden aan leraren op betaalbare 
woningen in de stad. 
 
Basis onderwijs 
Kinderen van ouders met verschillende inkomens en opleidingen moeten zoveel mogelijk samen 
naar school gaan. Zo kan segregatie in de samenleving al van jongs af aan worden tegengegaan. De 
Jonge Democraten Utrecht zijn groot voorstander van het nieuwe stedelijke aanmeldsysteem voor 
basisscholen, dat ‘gelijke kansen voor ieder kind’ centraal moet stellen, doordat vooraanmelding niet 
langer mogelijk is. Het blijft echter zaak om aandacht te hebben voor scholen in sociaal-economische 
zwakkere wijken. De grote klassen en de vele leerlingen met taalachterstanden op deze scholen 
vormen grote uitdagingen. 
De Jonge Democraten Utrecht blijven er voor pleiten dat er, in navolging van de Brede School 
Academie in Overvecht, in alle wijken in Utrecht instellingen worden gerealiseerd voor kinderen met 
een hog leerpotentieel, die worden gehinderd door taalvaardigheden. Voor leerlingen die moeite 
hebben mee te komen, dienen extra projecten te worden opgezet gericht op taal en rekenen, 
 
Middelbaar onderwijs 
De Jonge Democraten Utrecht zien graag veel middelbare scholen waar onderwijs op verschillende 
niveaus wordt aangeboden. Vroege selectie leidt immers tot ongelijke kansen in het onderwijs. In 
een brede brugklas hebben leerlingen meer tijd om zich te ontwikkelen. Daarnaast biedt dit 
leerlingen met een eventuele achterstand meer tijd om deze in te halen. 
In het middelbaar onderwijs stimuleren wij scholen waar onderwijs op verschillende niveaus wordt 
aangeboden. Op die manier blijven jongeren met een verschillend opleidingsniveau met elkaar in 
contact. Dit is van belang nu hoger en lager opgeleiden in toenemende mate langs elkaar heen lijken 
te leven. 

 
Ten slotte pleiten de Jonge Democraten Utrecht voor een rijke schooldag voor iedere scholier. 
Kansenongelijkheid tussen scholieren wordt in hoge mate bepaald door wat aan hen na schooltijd 
wordt aangeboden. Terwijl sommige leerlingen kunnen sporten, huiswerkbegeleiding krijgen of 
culturele activiteiten kunnen bezoeken, hebben andere leerlingen weinig mogelijkheden. Om deze 
reden moeten zaken als huiswerkbegeleiding, sport, en cultuur als onderdeel van het publieke 
aanbod worden aangeboden op school. 
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MBO  
Als Jonge Democraten vinden wij dat er meer aandacht moet komen voor mbo-studenten. Wij merken 
dat zij niet altijd dezelfde mogelijkheden hebben om mee te doen. Het is essentieel dat het mbo een 
volwaardige plek krijgt binnen het onderwijssysteem en dat mbo-studenten ook van hun studententijd 
kunnen genieten. Wij nemen inspiratie op van de Gemeente Amsterdam, waar er een 
studentenvereniging voor mbo-studenten bestaat. Wij vinden dat er ook in Utrecht zoiets zou moeten 
komen, of dat mbo-studenten lid moeten kunnen worden van andere studentenverenigingen. 
Momenteel zijn er te veel barrières tussen MBO en andere studenten. Het studentenleven moet 
inclusiever worden. Dit zou bijdragen aan de sociale cohesie tussen studenten met verschillende 
achtergronden in Utrecht. De Jonge Democraten pleiten daarnaast voor een sterke samenwerking 
tussen mbo-instellingen en de regionale arbeidsmarkt. Ook staan de Jonge Democraten voor een 
eerlijkere stagevergoeding. Wij vinden dat stagediscriminatie nog steeds te vaak voorkomt. Studenten 
zouden niet benadeeld mogen worden vanwege hun studieadvies of studiekeuze. 
 
Hoger onderwijs 
Het hoger onderwijs en zijn studenten zijn kenmerkend voor Utrecht. De 
hogeronderwijsinstellingen zijn van groot belang voor Utrecht omdat zij de generatie van de 
toekomst opleiden, werkgelegenheid genereren en (jonge) mensen naar de stad trekken die daarna 
vaak in de stad blijven wonen. De Jonge Democraten Utrecht zijn van mening dat de 
studentencultuur die hieruit voortkomt een belangrijk deel van de Utrechtse identiteit uitmaakt. 
Daarom vinden wij het belangrijk dat de gemeente zich inzet voor een stad waar iedere student een 
kamer en studieplek kan vinden. Verder achten wij het van belang dat de huidige, hoge, status van 
de (hoger) onderwijsinstituten gehandhaafd blijft. Hiervoor is het van belang dat deze instellingen 
kwalitatief goede faciliteiten hebben en goed bereikbaar zijn. Dit is dan ook een onderwerp waar 
de gemeente zich voor moet blijven inspannen. Wij zien in dit kader veel kansen op het Utrecht 
Science Park (USP). Wij willen dat de USP zich ontwikkelt als volwaardige bruisende stadswijk (Zie 
ook het hoofdstuk wonen & studentenhuisvesting). 

 
Cultuur 
Cultuurbeleving is belangrijk en draagt bij aan de leefbaarheid van de stad. Utrecht is een stad met 
een rijk aanbod aan kunst en cultuur. Of het nu gaat om (kunst)musea, theaters en poppodia, of 
street art: Utrecht heeft het allemaal. Van groot belang is dat deze cultuur en kunstuitingen ook voor 
alle inwoners bereikbaar blijven. 

Culturele instellingen en evenementen 
Voor veel inwoners in een bruisende stad als Utrecht nemen festivals een belangrijke plaats in. Het 
aanbod van festivals in Utrecht is erg divers. De Jonge Democraten Utrecht vinden dat de gemeente 
moet zoeken naar voldoende gelegenheid om deze diversiteit aan festivals te behouden en Utrecht 
meer te promoten als belangrijke festivalstad. Verder pleiten de Jonge Democraten Utrecht voor 
meer aandacht voor culturele instellingen, zoals musea. Musea spelen een belangrijke rol in de 
ontspanning en educatie van inwoners en kunnen dienen om toeristen naar Utrecht te trekken. 
 
Toegankelijkheid van culturele activiteiten 
De Jonge Democraten Utrecht willen dat alle leerlingen en studenten in onze stad in aanraking 
komen met de cultuur die hun stad te bieden heeft. In dat kader pleiten wij ervoor dat schoolklassen 
drie keer per jaar een bezoek kunnen brengen aan een culturele instelling in Utrecht, zoals een 
museum, muziekuitvoering of theater. Daarnaast willen wij Utrechtse gezinnen één keer per jaar 
gratis naar een voorstelling in TivoliVredenburg laten gaan . Ten slotte zien we graag handhaving en 
waar mogelijk uitbreiding van de mogelijkheden voor U-pashouders om culturele activiteiten te 
bezoeken. Op deze manier gaan we kansenongelijkheid tegen en stimuleren we de brede 
ontwikkeling van elk individu. 
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Horeca 
Het Utrechtse nachtleven verdient wat ons betreft meer aandacht. Het nachtleven wordt gevormd 
door een grote groep ondernemers die inwoners de kans biedt nieuwe mensen te ontmoeten, 
ervaringen op te doen, vrij te zijn, en van muziek te genieten. Veel van onze inwoners kijken uit 
naar een bruisend nachtleven. Er zijn momenteel te weinig geschikte locaties voor nachtcultuur. 
Een boost in de nachtcultuur vraagt daarom om het actief zoeken naar geschikte locaties door de 
gemeente in de ruimtelijke ontwikkelingen. 
De Jonge Democraten Utrecht zijn van mening dat de horeca in hoge mate bijdraagt aan de 
gezelligheid in de stad. De gemeente heeft een streng beleid dat er buiten de terrassen  niet 
gedronken mag worden. Bovendien kan de aansprakelijke terrashouder een boete krijgen indien 
dit toch gebeurt. Ondernemers zijn niet in staat om constant hun bezoekers in de gaten te houden 
en worden hierdoor de dupe van een overtreding van de bezoeker. De overschrijdende drinker zou 
dan wel gewaarschuwd moeten worden. 
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7. Economie, Financiën, Werk en Inkomen 
Utrecht is een belangrijke economische regio in Nederland en Europa. Dit is iets waar we trots op 
mogen zijn. We zien echter snelle economische veranderingen die aandacht vragen. Wij willen dat 
werk en vraag en aanbod in Utrecht beter op elkaar aansluiten en dat alle Utrechters kunnen blijven 
werken, nu en in de toekomst. 
 
Studietoeslag 
Als politieke jongerenorganisatie vinden wij het belangrijk om voor jongeren en studenten te pleiten. 
Volgens de Wet tegemoetkoming onderwijsbijdragen en schoolkosten (WTOS) hebben studenten met 
een arbeidsbeperking recht op een individuele toeslag. De individuele studietoeslag is bedoeld voor 
studenten vanaf 18 jaar die door een (medische) beperking structureel niet in staat zijn om naast hun 
studie bij te verdienen. De mogelijkheden voor zo’n toeslag verschillen per gemeente. Wij pleiten 
ervoor dat studenten met een arbeidsbeperking in elke gemeente dezelfde individuele toeslag krijgen. 
Het mag niet zo zijn dat iemand minder toeslag krijgt alleen omdat hij of zij in een andere gemeente 
woont. 
 
Ondernemerschap 
De gemeente moet jonge, lokale ondernemers met innovatieve ideeën de mogelijkheid bieden om 
zich in Utrecht te vestigen. De gemeente ontvangt van het Rijk jaarlijks een bedrag om ondernemers 
te ondersteunen. De gemeente zou dit geld moeten investeren in startende ondernemers die een 
duurzame onderneming willen oprichten, onder andere door trainingen, startersleningen en advies te 
bieden. Dit kan bijvoorbeeld via de Regionale Ontwikkelmaatschappij (ROM) en met behulp van de 
Regionale Economische Agenda (REA). 
Daarnaast zouden studenten tijdens hun studie kennis moeten kunnen maken met ondernemerschap. 
Dit kan onder andere door het opzetten van een ‘ondernemersloket’ op de Uithof. Het stimuleren van 
studenten om in Utrecht een onderneming op te richten, draagt bij aan de lokale economie en een 
gunstig, progressief ondernemersklimaat. Ook zouden door zo’n loket internationale kenniswerkers 
worden aangetrokken naar het Utrecht Science Park (USP), wat de regio ten goede komt. 
 
Werk en Inkomen 
De mate waarin iemand vrij is, hangt in grote mate af van zijn of haar werk en inkomen. Of, waar en 
hoeveel je werkt, bepaalt hoeveel vrije tijd je hebt, hoeveel geld je kunt uitgeven en hoeveel keuze je 
hebt om iets anders te gaan doen. En als je niet werkt  of niet kunt werken  hangt jouw vrijheid in 
grote mate af van de manier waarop de maatschappij jou opvangt. Vrijheid en bestaanszekerheid zijn 
dus onlosmakelijk met elkaar verbonden. 
De afgelopen jaren heeft de gemeente een steeds grotere rol gekregen in het waarborgen van de 
bestaanszekerheid van inwoners. Zo ging er in 2020 zo’n 300 miljoen euro naar de bijstand, sociale 
werkvoorzieningen en armoedebestrijding. In zo’n groot geheel van geld, informatie, bureaucratie en 
protocollen is het belangrijk om de essentie van werk en inkomen niet uit het oog te verliezen. Nog te 
vaak schiet de overheid pas te hulp op het moment dat er een probleem is, en niet voordat het 
ontstaat. 
De afgelopen tijd experimenteert de gemeente steeds meer met preventie. Zo wordt 
schuldenopbouw steeds eerder gesignaleerd en aangepakt. In de geest van ‘voorkomen is beter dan 
genezen’ willen de Jonge Democraten Utrecht dat er naast het ‘vangnet’ ook steeds meer van dit soort 
‘vangrails’ komen. Met de vraag “Waar is een Utrechter het meest bij gebaat?” in het achterhoofd 
zien de Jonge Democraten Utrecht vier kansen om ons lokale sociale zekerheidsstelsel op een 
betaalbare manier te verbeteren: 
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Omscholing 
Allereerst zien wij een mismatch op de arbeidsmarkt. Enerzijds zitten veel mensen thuis met weinig 
uitzicht op een baan, anderzijds is er in bepaalde sectoren een tekort aan geschoold personeel. Om 
mensen de kans te geven structureel uit de bijstand te komen, pleiten de Jonge Democraten voor de 
mogelijkheid tot scholing met behoud van uitkering en toeslagen. Zij willen mensen de mogelijkheid 
bieden om de kosten van een opleiding vergoed te krijgen. Deze financiering zal alleen beschikbaar 
worden gesteld voor opleidingen tot beroepen met een duurzaam arbeidsmarktperspectief. 
 
Regelvrije bijstand 
In 2017 is de gemeente Utrecht gestart met een onderzoek naar de mogelijkheden om een 
basisinkomen in te voeren. Door tegenwerking van de Rijksoverheid is dit onderzoek slechts 
kleinschalig en met beperkingen uitgevoerd. De Jonge Democraten Utrecht pleiten voor het 
voortzetten van dit soort onderzoek en roepen de gemeente op een experiment uit te voeren met 
regelvrije bijstand voor inwoners. Dit zou betekenen dat inwoners in de bijstand de mogelijkheid 
krijgen om bij te verdienen naast hun uitkering en dat zij minder regels, zoals een sollicitatieplicht, 
krijgen opgelegd.  
Het geld dat wordt bespaard op de begeleiding van inwoners met weinig kans om nog aan het werk 
te komen, kan worden geïnvesteerd in inwoners met een grotere kans op een baan. Deze maatregel 
voorkomt bovendien veel administratieve lasten voor mensen die langdurig in de bijstand zitten en 
weinig perspectief hebben op werk. 
 
Minder administratieve rompslomp                                                                                                                                          
Utrecht heeft diverse degelijke armoederegelingen om mensen met een laag inkomen te helpen. Dat 
bij de aanvraag van zo’n regeling een aantal gegevens moet worden opgegeven, is logisch, maar dit 
loopt al snel uit de hand. Regelmatig moeten voor elke aparte regeling vrijwel identieke formulieren 
worden ingeleverd – soms ieder jaar opnieuw. Dat kan efficiënter. Wij willen dat de gemeente geen 
informatie meer opvraagt die zij al bezit. Er moet een eenvoudig systeem komen waarbij inwoners 
met één formulier direct aanspraak kunnen maken op meerdere regelingen. Hiermee besparen we 
zowel inwoners als ambtenaren veel tijd en moeite. 
 
No wrong door                                                                                                                                                                               
Ons sociale zekerheidsstelsel kent talloze verschillende regelingen, uitgevoerd door uiteenlopende 
organisaties. Toch wordt vaak van inwoners verwacht dat zij precies weten waar zij terecht kunnen 
met hun problemen. Wij willen dat de gemeente meer gaat werken volgens het ‘no wrong door’-
principe. Inwoners met een vraag moeten laagdrempelig bij de gemeente terecht kunnen, waarna zij 
gericht worden doorverwezen naar het juiste loket. Het kan voorkomen dat een inwoner niet bij de 
gemeente zelf, maar bij een andere instantie moet zijn. In dat geval geeft de gemeente die inwoners 
een helder stappenplan mee. 
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8. Zorg & (mentale) Welzijn en Sport 

Iedereen wil graag in goede gezondheid leven en oud worden. Gelukkig behoort de gezondheidszorg 
in Nederland tot de beste ter wereld. De gezondheidszorg staat echter ook onder druk. Door de 
decentralisatie van de zorg heeft de gemeente de belangrijke taken om een kader te bieden aan de 
gezondheidszorg en om nieuwe ontwikkelingen in de gezondheidszorg te agenderen. De Jonge 
Democraten Utrecht pleiten voor politieke keuzes waarin de patiënt centraal staat en algemeen 
welzijn de kernwaarde is. Hierbij moet worden stilgestaan bij solidariteit, zelfbeschikking en 
individuele verantwoordelijkheid. Bovendien is zorg onderdeel van een breder systeem. Genoeg 
groene en schone lucht in de stad dragen bij aan gezond stedelijk leven. Wat ook bijdraagt aan gezond 
leven is sport. Daarom moet de gemeente ook bijdragen aan een actief sportbeleid vinden wij als 
Jonge Democraten Utrecht. Daarom wil Jonge Democraten Utrecht dat iedereen gelijke kansen krijgt 
om te sporten en te bewegen. Hierbij moet het niet uitmaken wie je bent. Jong en oud, arm en rijk, 
met of zonder beperking, binnen of buiten verenigingsverband en ongeacht je achtergrond, je moet 
altijd kunnen sporten. 
 
Zelfredzaamheid ouderen 
De Jonge Democraten Utrecht willen dat ouderen zo lang mogelijk in hun eigen omgeving kunnen 
blijven wonen. De toepassing van nieuwe zorgtechnologie kunnen ouderen langer zelfstandig thuis 
wonen. Denk hierbij aan systemen die automatisch hulp inschakelen in geval van nood of eenvoudig 
contact maken met verpleging. De Jonge Democraten Utrecht roepen dan ook de gemeente op om de 
toepassing van deze technologieën in de zorg te stimuleren. Verder is voor het zelfredzaam zijn van 
ouderen soms een aanpassing aan de woning nodig. De Jonge Democraten Utrecht willen dat er meer 
geschikte woningen voor ouderen gebouwd worden. Dit is niet alleen beter voor de ouderen zelf, dat 
ze naar een kleinere woonruimte kunnen, ook is dit beter voor de doorstroming van mensen met een 
woning. Hierdoor is dit uiteindelijk ook voordelig voor jongeren. Ook moet er meer aandacht zijn voor 
nieuwe woonvormen voor ouderen, waarbij zij langer zelfstandig kunnen leven en de benodigde 
faciliteiten, recreatieruimte en zorg nabij zijn. Bij deze faciliteiten wonen meerdere ouderen bij elkaar, 
want ook nog goed is tegen de eenzaamheid. 
 
Mochten de ouderen al in een bepaalde woonruimte leven waar aanpassingen nodig zijn, zou er voor 
deze groep mensen subsidie beschikbaar moeten komen vanuit de gemeente., maar zijn er nog 
aanpassingen nodig,vanuit de gemeente een subsidie beschikbaar komt voor ouderen die deze 
aanpassingen zelf niet kunnen veroorloven. Daarnaast moet de bouw van meer geschikte woningen 
voor ouderen worden gestimuleerd.  
 
Mentale problematiek 
Steeds vaker hebben mensen last van mentale klachten zoals eenzaamheid, depressie of angst. 
Utrecht is een stad waar er voor elkaar gezorgd wordt. Een vriendelijk gesprek kan voor iemand veel 
betekenen als het even niet zo goed gaat. Daarom moet de gemeente inzetten op plekken waar ruimte 
is voor spontane ontmoetingen zoals hondenvelden, jeu de boules banen of openbare schaak plekken 
zoals dat in New York gedaan wordt. 
 
Overgang jeugd- naar volwassenenzorg 
Utrecht is een pionier met haar specialistische jeugdhulp via Spoor 030 en Koos Utrecht. De 
multidisciplinaire teams (buurtteams, school, huisarts, psycholoog etc.) en haar behandelplannen zijn 
compleet gericht op de behoeften, problematiek en omgeving van het kind. Iets waar Utrecht trots op 
mag zijn. De overgang van jeugd- naar volwassenzorg wanneer het iemand 18 wordt kan echter zwaar 
zijn. Behandelmethodes in de volwassenenzorg zijn anders en jongvolwassenen kunnen met multi-
problematiek van het kastje naar de muur gestuurd worden. De jeugd is onze toekomst. 
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Daarom moeten kinderen die tijdens hun behandeling in de specialistische jeugdhulp 18 jaar worden, 
doorbehandeld kunnen worden of via de gemeente begeleid worden in hun overgang naar de 
volwassenenzorg. 
 
Preventieve gezondheidszorg 
De Jonge Democraten Utrecht vinden dat voorkomen beter is dan genezen. Leefstijl gerelateerde 
welvaartsziekten, zoals hart- en vaatziekten, leveren een substantiële bijdrage aan de ziektelast en 
sterfte in Nederland. Op dit moment worden er in Utrecht al initiatieven ontplooid, voor voornamelijk 
kinderen, om te werken aan een gezonde levensstijl. Wij zien graag dat bewezen 
effectieve gezondheidsprogramma’s zo breed mogelijk worden ingezet door de gemeente in 
samenspraak met de relevante partijen (GGD, scholen, ouders, werkgevers), zodat de 
gezondheidswinst zo groot mogelijk is. 
 
Voeding op school 
Op scholen moet er meer aandacht komen voor de rol van gezonde voeding en voldoende 
lichaamsbeweging. De Jonge Democraten Utrecht pleiten dan ook voor het aanbieden van een 
gezonde lunch op scholen, en het organiseren van buitenschoolse sportactiviteiten waaraan alle 
leerlingen kunnen deelnemen. 
 
Seksuele gezondheid 
De Jonge Democraten Utrecht vinden seksuele gezondheid een belangrijk thema. Jongeren tot 25 jaar 
en burgers met een verhoogd risico op seksueel overdraagbare aandoeningen (SOA’s), zoals 
sekswerkers en homoseksuelen, hebben nu het recht gekregen om zich gratis en anoniem te laten 
testen op SOA’s. Wij pleiten voor een onderzoek naar verruiming van de mogelijkheden om gratis en 
anoniem te laten testen op SOA’s voor alle inwoners van de stad. 
 
Sportaccommodaties 
De sportmogelijkheden in de stad moeten meegroeien met de groei van de bevolking. Dit vraagt om 
actief beleid van de gemeente, waarin bij nieuwe ruimtelijke ontwikkeling nadrukkelijk rekening wordt 
gehouden met het voorzien van voldoende sportaccommodaties. De gemeente moet ervoor zorgen 
dat er genoeg gymzalen en andere sportfaciliteiten bereikbaar en betaalbaar zijn. 
 
Bestaande hallen en velden staan vaak voor een groot deel van de dag leeg, wat zonde is. De 
bestaande sport capaciteit moet beter en creatiever benut worden. De Jonge Democraten Utrecht 
pleiten dan ook voor meer multifunctionele accommodaties, waarin verschillende soorten sport 
beoefend kunnen worden. Ook zouden in deze multifunctionele accommodaties sport en culturele 
activiteiten geïntegreerd kunnen worden. Dit kan door bijvoorbeeld ook muziekles in deze faciliteiten 
aan te bieden. Bovendien kan er onderzocht worden in welke mate sportaccommodaties in nieuwe of 
bestaande bebouwing geïntegreerd kunnen worden, door bijvoorbeeld sportvelden op daken aan te 
leggen. 
 
Ten slotte mogen bestaande sportclubs niet de dupe worden van de groei van de stad. Bij het 
herindelen van de openbare ruimte en bij nieuwe ruimtelijke ontwikkeling zou het niet zo mogen zijn 
dat bestaande sportclubs en sportfaciliteiten moeten wijken, zonder dat er een redelijk alternatief 
wordt geboden. 
 
Sport en jeugd 
Scholen spelen een belangrijke rol in het bijbrengen van een gezonde leefstijl aan jongeren. De 
gemeente dient hiervoor dan ook samenwerking tussen scholen en sportorganisaties te blijven 
stimuleren. Helaas zijn nog veel Utrechtse kinderen en jongeren geen lid van een sportvereniging. Er 
moet verder worden ingezet op het jeugdsportfonds om sporten en bewegen te stimuleren bij 
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kinderen die niet de mogelijkheden hebben om buiten schooltijd te sporten. Dit komt ten goede aan 
zowel de sociale als de lichamelijke ontwikkeling van het kind. Ook moet er subsidie komen voor 
minima zodat deze kinderen ook kunnen sporten. Dit kan onder andere door verder in te zetten op de 
U-pas waardoor het mogelijk wordt voor gezinnen met een laag inkomen mee te doen aan sportieve 
activiteiten. 
Momenteel zijn er lange wachtlijsten bij bestaande sportverenigingen, die het sporten voor jongeren 
belemmeren. Deze wachtlijsten moeten waar mogelijk snel worden weggenomen door extra velden 
en sportaccommodaties aan te leggen. 
 
Roeiwater 
Roeien is een van de grootste (studenten)sporten in Utrecht. Voor roeiers is het Merwedekanaal 
momenteel de enige plek in de stad waar zij terecht kunnen. Daarnaast is het Merwedekanaal druk in 
gebruik voor andere watersporten (zoals kanoën of suppen), de waterscouting en Zeeverkenners en 
pleziervaart. Door toenemende drukte komt de veiligheid op het water in het gedrang. Samen met de 
roeiverenigingen, watersporters, omwonenden en andere belanghebbenden moet de gemeente 
heldere afspraken over het gebruik van het water maken. 
Op de langere termijn zal het Merwedekanaal, door de toenemende drukte, niet toereikend zijn als 
roeiwater. De Jonge Democraten Utrecht wil daarom een duurzame roei- en watersportbaan in de 
polder Rijnenburg, als onderdeel van de ruimtelijke ontwikkelingsplannen van dit gebied. Hier kan een 
ruimte worden aangeboden voor veel Utrechtse watersporters. 
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9. Asielbeleid 

Utrecht maakt plaats voor iedereen. Het is belangrijk dat mensen die gedwongen hun land 
ontvluchten door omstandigheden zoals oorlog of onterechte vervolging bescherming krijgen. We 
moeten niet alleen verantwoordelijkheid nemen voor onze eigen inwoners, maar ook voor 
vluchtelingen die niet beschermd worden door hun eigen overheid. Mensen die alles hebben 
achtergelaten om hun toevlucht te zoeken in Nederland wachten een lange en onzekere tijd. 
Asielzoekers die in afwachting zijn van een oordeel over hun verblijfsstatus moeten zich kunnen 
voorbereiden op terugkeer naar het land van herkomst of op (permanent) verblijf in ons land. 
 
Meedoen in de samenleving 
De Jonge Democraten Utrecht willen dat asielzoekers in staat worden gesteld onderwijs te volgen of 
werkervaring op te doen. Dat bevordert de zelfredzaamheid en verlaagt de drempel voor vrijwillige 
terugkeer naar het land van herkomst. Nieuwkomers moeten zo snel mogelijk kunnen deelnemen aan 
de maatschappij. Dat begint met beheersing van de taal, maar ook met participatie in vrijwilligerswerk 
en verenigingen. Deze mogelijkheden om actief deel te nemen aan de maatschappij helpen 
nieuwkomers bij hun integratie. Initiatieven die vanuit de samenleving worden georganiseerd, 
verdienen dan ook ondersteuning. Wij vinden het van belang dat er kritisch wordt gekeken naar de 
beschikbare inburgeringscursussen en de kwaliteit daarvan. Deze cursussen zijn vaak ondermaats, 
waardoor de integratie van asielzoekers wordt vertraagd. Als vluchtelingen willen werken, mag dit 
niet ten koste gaan van hun inburgeringsplicht. Werk- en leertrajecten waarin de focus op werk ligt, 
zouden de zelfredzaamheid van vluchtelingen bevorderen en hen helpen bij het integreren in 
Nederland. 
 
Een schoon bed, warm bad, en goed brood 
Verder vinden de Jonge Democraten Utrecht dat iedereen recht heeft op noodzakelijke 
levensbehoeften, zoals onderdak, voedsel en medische zorg. Dit geldt zowel voor asielzoekers die nog 
in de procedure zitten als voor asielzoekers die al te horen hebben gekregen dat zij in Nederland 
mogen blijven en voor uitgeprocedeerde asielzoekers. Zolang de buiten schuldregeling onvoldoende 
werkt of landen van herkomst onvoldoende meewerken aan terugkeer, mogen uitgeprocedeerde 
asielzoekers daar niet de dupe van zijn. Voor al deze groepen moeten bed, bad en brood beschikbaar 
zijn. Waar mogelijk zien de Jonge Democraten Utrecht bij voorkeur kleinschalige opvanglocaties in 
verschillende wijken, in plaats van één grote centrale opvangplek. Dit heeft als voordeel dat de 
belasting voor de omgeving wordt verdeeld, bewoners gemakkelijker in contact komen met 
asielzoekers en bezoeken aan of samenwerking met opvanglocaties laagdrempeliger worden. Dit kan 
de tolerantie tegenover asielzoekers ten goede komen en de integratie van deze nieuwe inwoners in 
de samenleving bevorderen.  
 
Humaan zijn 
Op 12 juni 2026 treedt het nieuwe Europese Migratiepact in werking. Dit zal de instroom van 
asielzoekers beperken en ervoor moeten zorgen dat Nederland en Europa meer controle over hun 
grenzen krijgen. In de praktijk zal dit niet leiden tot een volledige asielstop en betekent het niet dat 
wij mensen die nu al in Nederland verblijven per direct kunnen terugsturen. Om die reden zijn wij 
vooralsnog voorstanders van de spreidingswet, ondanks de gaande (en hoogstwaarschijnlijk 
toekomstige) protesten tegen nieuwe AZC’s. Mensen die al in Nederland zijn, behouden het recht om 
op een rechtvaardige en menselijke manier te worden behandeld, in overeenstemming met het 
Verdrag van Genève. Als er recht op asiel is, moet de opvang menswaardig en duurzaam zijn. 


