
Activiteitenoverzicht Jonge Democraten 2025

Ledenactiviteiten
Landelijke activiteiten
In 2025 werden er drie congressen georganiseerd: het winter-, zomer- en 

septembercongres. Tijdens het winter- en zomercongres werd er gestemd over het 
politieke programma van de Jonge Democraten. Op het zomercongres werd daarnaast 
het Landelijk Bestuur van 2025-2026 verkozen. Het septembercongres was een 
organisatorisch congres. Hier werden organistorische moties, de begroting en 
amendementen op het Huishoudelijk Reglement en de Statuten behandeld. Het 
zomer- en wintercongres duurden beide een heel weekend en het septembercongres 
is een eendaags congres. 

Lokale activiteiten
De Jonge Democraten hebben net als D66 lokale afdelingen. Op dit moment zijn er 
negen lokale afdelingen: Rotterdam-Zeeland, Leiden-Haaglanden, Amsterdam, 
Utrecht, Friesland, Groningen, Arnhem-Nijmegen, Limburg en Brabant. Onder afdeling 
Arnhem-Nijmegen valt ook de regiocommissie Zwolle. De afdelingen hebben allemaal 
een bestuur en krijgen jaarlijks een budget uitgekeerd vanuit het Landelijk Bestuur dat 
zij naar eigen inzicht kunnen uitgeven. Dit budget wordt in drie delen uitgekeerd in 
januari, april en september. Er vindt na elk halfjaar een controle plaats van de 
Kascommissie van de afdeling. 

De afdelingen gaven doorgaans hun budget uit aan wekelijkse activiteiten, vaak 
op een vaste avond in de week en op een vaste plaats. Zo kwamen er sprekers om een 
bepaald thema toe te lichten, werden er trainingen georganiseerd en werden er 
bezoekjes gebracht aan politieke instituten. Verder organiseerden sommige afdelingen 
de Twinning met zusterorganisaties in het buitenland. Hier wordt binnen een afdeling 
een team voor opgericht dat contacten legt, een planning maakt, communiceert met de 
zusterorganisatie over de voortgang van het programma, enzovoorts.

Tevens organiseerden de afdelingen nieuwe ledendagen waarop leden uit de 
regio kennis kunnen komen maken met de Jonge Democraten en wat de Jonge 
Democraten doen. Vaak blijven deze leden na afloop van de nieuwe ledendag actief bij 
de afdeling.

Tot slot organiseerde iedere afdeling minstens twee (maar vaak meer) 
algemene ledenvergaderingen. Hier worden onder andere politieke moties en 
amendementen op hun regionaal politiek programma besproken.

Politiek Kernoverleg
De politiek adviseurs vormen de politieke kern van de Jonge Democraten. Bij 

hen ligt de specifieke kennis over een bepaald thema. Hier wordt ook besloten hoe de 
politieke lijn van de Jonge Democraten vorm wordt gegeven naar buiten toe. Alle 
politiek adviseurs komen samen met het Landelijk Bestuur in het Politiek Kernoverleg. 
Dit gebeurde het afgelopen jaar een keer per maand op een zondag.



Werkgroepvoorzitters
Binnen de Jonge Democraten zijn werkgroepen actief. De werkgroepen verdiepen zich 
op landelijk niveau in een specifiek onderwerp, organiseren thema-activiteiten en 
schrijven mee aan onze standpunten. Elke werkgroep wordt geleid door een 
werkgroepvoorzitters. Zij sturen de dertien verschillende werkgroepen aan. In 
september 2025 is dit teruggebracht naar tien werkgroepen.

Kascommissie
De Kascommissie van de Jonge Democraten bestaat uit twee leden en 

maximaal vijf leden mogen plaats nemen in de kascommisie. Zij toetsen de uitgaven 
van de Jonge Democraten aan het vastgestelde beleid en aan de begroting. 

Congresteam
Het Congresteam organiseert de congressen voor de Jonge Democraten. Dit doen zij 
in samenspraak met het bestuurslid organisatie. Het Congresteam en bestuurslid 
organisatie dienen een voorstel in voor een congres. Nadat het Landelijk Bestuur 
akkoord gaat met een voorstel zorgt het team voor de verdere organisatie.

Nieuweledenmoment
In het voorjaar en najaar organiseren de Jonge Democraten een 

nieuweledendag. Dit moment staat in het teken van de kennismaking van nieuwe leden 
met de vereniging. De Jonge Democraten dragen er verder zorg voor dat elk nieuw lid 
zich welkom voelt en een idee krijgt van wat hij of zij kan bijdragen aan de vereniging.

Internationaal
Er zijn verschillende werkgroepen en teams die zich bezighouden met alle 
internationale aspecten van de vereniging. Zo volgen zij niet alleen de internationale 
politieke ontwikkelingen, maar zijn ze zelf actief met projecten over de hele wereld en 
participeren zij in vele internationale seminars en congressen. Daarnaast worden er 
geregeld internationale evenementen georganiseerd, zoals een Summerschool.

Politieke bijeenkomsten
Naast de Politiek Inhoudelijke Dagen organiseren de Jonge Democraten ook 
eendaagse symposia. Op deze dagen staat één politiek onderwerp centraal en wordt 
hierover gediscussieerd. 

Opleidingen
De Jonge Democraten stellen scholing en vorming van haar leden voorop. Het doel van 
de vereniging is zo veel mogelijk leden zichzelf zo breed mogelijk laten ontwikkelen. 
Hiertoe organiseren de Jonge Democraten veel activiteiten gedurende het jaar.

Zo mag elke afdeling van de Jonge Democraten op bestuursweekend. Hierbij leren 
afdelingsbestuurders van de vereniging hoe het besturen werkt. Er komen meerdere 
trainers langs op deze weekenden.



Ook wordt er een kaderweekend georganiseerd. Tijdens dit weekend zijn alle 
afdelingsbestuurders, de portefeuillehouders en de leden van de landelijke teams 
aanwezig. Hier presenteren de kaderleden aan elkaar waar ze mee bezig zijn. Hier 
wordt kennis uitgewisseld. Leden leren hier van elkaar. Naast het kaderweekend is er 
ook een weekend waarin de trainers worden opgeleid.

Het Landelijk Bestuur krijgt meerdere keren een stevige bestuurstraining van hun 
huistrainer. Hierbij leren ze elkaar en zichzelf goed kennen. Ze nemen kennis van de 
taken en verantwoordelijkheden van een landelijk bestuurder. Ook is zo het 
teamgevoel versterkt, wat goed is voor een grote vereniging.

JDIEP
In 2025 wordt er ook actief gewerkt aan de scholing van leden. Dit kan in 
samenwerking met het talentenprogramma van D66 (Route66). Het doel is om 
jongeren een platform te bieden om te kijken hoe zij politieke betrokkenheid kunnen 
omzetten in een politieke carrière en om kennis te maken met talent- en 
scholingsprogramma’s binnen D66. JDIER staat voor Jonge Democraat in elke Raad. 
Dit was een leerschool met 4 trainingsdagen. 

Diversiteit
Er is een vrouwennetwerk binnen de JD opgericht. Vanuit dit netwerk is er één 
vrouwennetwerk georganiseerd. 

Kaderbijeenkomsten
Het kader komt meerdere malen in het jaar bij elkaar, eventueel digitaal. Zo is er het 
kaderweekend waarop diverse cursussen, trainingen en workshops worden 
aangeboden. Tijdens een overleg wordt door de bestuurders die dezelfde functie 
binnen de Jonge Democraten vervullen kennis uitgewisseld. Hier ontstaan ook nieuwe, 
uitvoerbare ideeën. Daarnaast zijn er kaderdagen waarop hetzelfde gebeurt.

Bestuurskosten
Het Landelijk Bestuur van de Jonge Democraten ontvangt vacatiegeld.

Internationale samenwerking
LYMEC  

LYMEC is de jongerenorganisatie van ALDE. Dit is een overkoepelende Europese 
politieke organisatie. LYMEC organiseert ook tweemaal per jaar een congres, waar 
steeds een delegatie vanuit de Jonge Democraten bij aanwezig is. Hier worden thema’s 
behandeld en besproken die de landsgrenzen overstijgen. 

IFLRY
Ook IFLRY is een organisatie waarbij de Jonge Democraten betrokken zijn. Deze 
internationale organisatie streeft ernaar de liberale waarden wereldwijd uit te dragen 
en te vertegenwoordigen. Deze organisatie organiseert wereldwijd trainingen en 
cursussen. Ook zijn er congressen waar de Jonge Democraten bij aanwezig en 
vertegenwoordigd zijn.



Twinnings
Om de internationale banden aan te halen, organiseren afdelingen van de Jonge 

Democraten Twinnings. Dit zijn uitwisselingen met Politieke Jongeren Organisaties in 
het buitenland, met dezelfde politieke idealen als de Jonge Democraten. Vervolgens 
komen de jongeren van de buitenlandse politieke jongerenorganisaties naar 
Nederland op bezoek. Hierdoor ontstaan nieuwe politieke inzichten en waardevolle 
relaties. 

Communicatie
Elke zomer organiseren de Jonge Democraten het zomeroffensief. Hierbij gaan de 
Jonge Democraten de introductiebijeenkomsten van de universiteiten en hogescholen 
af. Ze laten zien wat vereniging is en wat zij doet. 

Gedurende het jaar zijn de Jonge Democraten actief met diverse ludieke en serieuze 
acties. Tijdens deze acties is het primaire doel om aandacht te trekken voor de 
politieke ideeën van de Jonge Democraten, maar ze werken tevens als promotie voor 
de vereniging zelf.
 
Gedurende de verkiezingscampagnes werken de Jonge Democraten actief mee met de 
campagneorganisaties (zowel landelijk als lokaal). Dit jaar waren de Tweede Kamer 
verkiezingen. Rond deze verkiezingen hebben de Jonge Democraten verschillende 
acties en debatten georganiseerd. 

Landelijk wordt er ook een introductiedag georganiseerd om de nieuwe leden 
welkom te heten in de vereniging en kennis te laten maken d.m.v. een breed scala aan 
interessante sprekers. Daarnaast organiseert elke afdeling een nieuwe ledendag. Op 
deze dag kunnen nieuwe leden kennismaken met hun afdeling en is er ruimte voor 
nieuwe leden om de vereniging in actie te zien. Hierbij worden nieuwe leden actief en 
binden de Jonge Democraten ook nieuwe leden aan zich.

Ledenblad DEMO
Het ledenblad DEMO komt ongeveer 2 keer per jaar uit en informeert de leden 

van de vereniging van alle komende activiteiten en de bezigheden van de Jonge 
Democraten. De redactie bestaat uit leden van de vereniging. 


